
amub.ch
Ausbildungen für Jugendliche 

mit Unterstützungsbedarf



ANSCHLUSSLÖSUNG

ABLAUF

SUCHE AUSBILDUNGSPLATZ

IV-BERUFSBERATUNG

BEGLEITUNG

BESTEHENDE
SITUATION

ANMELDUNG

Gesundheitliche Einschränkung

Lern- oder Leistungsbeeinträchtigung

 

bei der IV-Stelle

Entscheid zur Unterstützung

- berufliche Abklärung

- Vorbereitungsjahr

- Ausbildung

bei einem spezialisierten Ausbildungsanbieter oder in 

der freien Wirtschaft mit Job Coaching

während der Ausbildung nach individuellem Be-

darf, Praktika in der freien Wirtschaft, Vorberei-

tung auf das Qualifikationsverfahren (LAP)

Unterstützung bei der Suche nach einer Anstellung 

oder Anschlusslösung



Wir sind darauf spezialisiert, Jugend-

liche mit besonderen Lernvoraus-  

setzungen in ihrer Ausbildung indi- 

viduell zu unterstützen und zu 

begleiten.

Es stehen über 400 Ausbildungs-    

plätze in mehr als 30 Lehrberufen 

mit anerkanntem Abschluss zur 

Verfügung.

Wir fördern damit ein selbstbe-

stimmtes Leben durch Einstieg in 

die Arbeitswelt im Anschluss an 

die Ausbildung.

Die Lehrstellensuche für Jugendliche mit schulischen und 

gesundheitlichen Schwierigkeiten stellen Eltern und 

Lehrpersonen vor eine Herausforderung.

Damit die Lehre trotzdem gelingt, bietet die Invaliden-    

versicherung (IV) in Zusammenarbeit mit spezialisierten 

Ausbildungsanbietern den Jugendlichen individuelle 

Förderung und Unterstützung an.

Jugendliche mit einer Lern- und/oder 

Leistungsbeeinträchtigung, für die 

eine Grundbildung eine (noch) zu 

hohe Hürde bildet, können die prakti-

sche Ausbildung PrA oder das einjähri-

ge Vorbereitungsjahr absolvieren, das 

den Einstieg in eine Grundbildung 

erleichtert.

Bei Lernenden, welche die Ausbildung 

im geschützten Rahmen absolvieren, 

ergänzen Arbeitseinsätze in der freien 

Wirtschaft den Ausbildungsplan.

Lernende, welche die berufliche 

Grundbildung in der freien Wirtschaft 

absolvieren, werden von Job Coachs 

unterstützt. Dabei erhalten sie wäh-

rend der Ausbildung individuelle 

Lernbegleitungen und lösungsorien- 

tierte Coachings sowie Hilfe beim 

Berufseinstieg nach der Lehre.

Während der Ausbildung besuchen die 

PrA-Lernenden die betriebsinterne 

Berufsfachschule, EBA- und EFZ-Lernen-

de die öffentliche Berufsfachschule.

Im letzten Ausbildungsjahr erfolgt ein 

intensives Bewerbungscoaching, damit 

im Anschluss an die Ausbildung eine 

passende Anstellung gefunden werden 

kann. Die Finanzierung aller Ausbildun-

gen muss durch die IV gesichert sein.

AUSBILDUNGSMÖGLICHKEITEN

Praktische Ausbildung PrA		
2 Jahre

Vorbereitungsjahr für EBA, EFZ				    1 Jahr

Grundbildung mit eidg. Berufsattest EBA					     2 Jahre

Grundbildung mit eidg. Fähigkeitszeugnis EFZ		  3-4 Jahre

JUGENDLICHE MIT 

UNTERSTÜTZUNGSBEDARF

- Psychische Beeinträchtigung

- Lernschwäche / Teilleistungsschwäche

- Körperliche oder geistige Beeinträchtigung

WER SIND WIR

Wir sind ein Netzwerk von Ausbildungsanbietern in der 

Ostschweiz und setzen uns für individuelle Ausbildungs-

möglichkeiten für Jugendliche mit Unterstützungsbedarf 

ein.



amub.ch

Oberer Graben 46

9000 St.Gallen

071 726 88 88

info@amub.ch

www.amub.ch




