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Was ist INSOS? 

INSOS ist ein Verband. 

Verband bedeutet: 

Man tut sich zusammen. 
 
 

Zum Verband INSOS gehören viele Einrichtungen.  

Die Einrichtungen sind für Menschen mit Handicap.  

Es gibt einen grossen Verband für die ganze Schweiz. 

Dieser grosse Verband heisst INSOS Schweiz. 

Zum grossen Verband gehören viele kleine Verbände. 

Die kleinen Verbände sind für 1 oder 2 Kantone zuständig. 
 
 
 

 
 

Auch die Kantone Sankt Gallen und Appenzell Innerrhoden 

haben einen Verband. 

 

Der Verband heisst INSOS Sankt Gallen-Appenzell Innerrhoden. 
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Die Einrichtungen vom Verband sind in diesen beiden Kantonen: 

• im Kanton Sankt Gallen 

• im Kanton Appenzell Innerrhoden 
 
 

Was tun die Einrichtungen? 

Das bieten die Einrichtungen für Menschen mit Handicap an: 

 
• Es gibt Wohn-Räume 

für Menschen mit Handicap. 
 
 
 

 
• Es gibt Arbeits-Plätze 

für Menschen mit Handicap. 
 
 
 

 
• Es gibt Ausbildungs-Plätze 

für Menschen mit Handicap. 

 
 
 
 

Das machen die Einrichtungen: 

• Die Einrichtungen begleiten Menschen mit Handicap. 

• Die Einrichtungen fördern Menschen mit Handicap. 

So wie der einzelne Mensch es braucht. 

Dann werden die Menschen mit Handicap selbständiger. 

 
In diesen Einrichtungen leben und arbeiten 

insgesamt 3000 Menschen mit Handicap. 
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Diese Einrichtungen gehören zum Verband: 

• Altstätten: Verein RHYBOOT 

• Appenzell: Steig - Wohnen und Arbeiten 

• Bazenheid: futhura 

• Buchs: Wohnheim Neufeld 

• Degersheim: Stiftung Säntisblick 

• Ebnat-Kappel: Verein Chupferhammer 

• Grabs: Lukashaus Stiftung 

• Lütisburg: BEWO Verein für betreutes Wohnen 

• Neu St. Johann: Verein Johanneum 

• Rapperswil-Jona: Stiftung Balm 

• Rorschach: HPV Rorschach 

• Sargans: Stiftung arwole 

• Schönengrund: Landscheide – Lebensraum und Arbeitsplatz 

• St. Gallen: förderraum 

• St. Gallen: obvita 

• St. Gallen: OVWB 

• St. Gallen: St. Gallischer Hilfsverein SGHV 

• St. Gallen: Sonnenhalde Tandem 

• St. Gallen: Stiftung dreischiibe 

• St. Gallen: Valida 

• St. Gallen: workaut 

• Uznach: Sernya Lötscher Stiftung 

• Uzwil: HPV Uzwil-Flawil 

• Waldkirch: Heilsarmee Hasenberg Wohn- und Werkstätten 

• Wattwil: casiprint 

• Weesen: Wohnheim St. Josef 

• Wil: Heimstätten Wil 

• Wil: Stiftung Ancora-Meilestei 

• Wil: Therapeutische Wohngemeinschaft Hofberg 

• Wittenbach: Stiftung Kronbühl 
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Was macht der Verband INSOS? 

Der Verband überlegt sich: 

• Wie können die Einrichtungen ihre Arbeit gut machen? 

• Wie können die Einrichtungen Menschen mit Handicap 

noch besser helfen? 

Der Verband unterstützt die Einrichtungen dabei. 
 
 

Behörden und Politiker sollen wissen: 

Das brauchen Menschen mit Handicap. 

 Darum spricht der Verband mit Behörden. 

Und der Verband spricht mit Politikern. 

Der Verband möchte mit allen Stellen gut zusammen arbeiten. 
 
 

Das Personal von den Einrichtungen soll gut ausgebildet sein. 

Dann kann das Personal gut arbeiten. 

 Darum setzt sich der Verband für eine gute Ausbildung 

vom Personal ein. 

 
Alle Einrichtungen vom Verband sollen gut zusammen arbeiten. 

Alle Einrichtungen vom Verband können von einander lernen. 

 Darum macht der Verband Veranstaltungen. 

An den Veranstaltungen lernt man sich kennen. 

Und man lernt von einander. 

 
Menschen mit Handicap dürfen selbst sagen: 

• Das will ich. 

• Das will ich nicht. 

Menschen mit Handicap dürfen mitreden. 

Menschen mit Handicap dürfen überall mitmachen. 

 Der Verband unterstützt diese Menschen dabei. 
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Wie erreichen Sie uns? 

• Sie können uns anrufen. 

Das ist unsere Telefon-Nummer: 

071 726 88 88 
 
 
 

• Sie können uns einen Brief schreiben. 

Das ist unsere Adresse: 

Oberer Graben 46 

9000 St. Gallen 
 
 
 

• Sie können uns eine E-Mail schreiben. 

Das ist unsere E-Mail-Adresse 

info@insos-sg-ai.ch 
 
 
 

• Das ist bald unsere Seite im Internet: 

www.insos-sg-ai.ch 
 
 
 
 

Möchten Sie diese Information lieber in schwerer Sprache? 

Die Information in schwerer Sprache bekommen Sie bei uns: 

INSOS Sankt Gallen-Appenzell Innerrhoden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Übersetzung in Leichte Sprache: WohnWerk, Büro Leichte Sprache Basel 
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